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PROGRAMMA PRIMO SOCCORSO IN MONTAGNA 
CAI sezione Cittadella, 18 maggio 2023 

Relatore: dott.ssa Lara Pilotto 
 
 
 

1. INCIDENTI IN MONTAGNA 
2. ALTITUDINE: MALE ACUTO DI MONTAGNA 
3. COLPO DI SOLE 
4. USTIONE SOLARE 
5. ESAURIMENTO DI CALORE 
6. TRAUMA CRANICO/LESIONE CEREBRALE 
7. MORSO DI ZECCA 
8. MORSO DI SERPENTE, MORSO DI VIPERA 
9. ALIMENTAZIONE: ALCUNI SUGGERIMENTI 
10. IPOGLICEMIA 

 


