
20-21-22 Marzo 2026

Il Safety Camp di neve e valanghe è un percorso for-
mativo pensato per imparare a riconoscere e valutare 
i pericoli in ambiente innevato, utilizzare correttamen-
te l’equipaggiamento di autosoccorso (ARTVA, pala e 
sonda) e gestire situazioni di emergenza.

PRE ISCRIZIONI:

Le iscrizioni rimarranno aperte fino al raggiungimento del numero massimo di allievi previsti.

ISCRIZIONI ORE 21 IN SEDE CAI CITTADELLA:
MERCOLEDÌ 10 DICEMBRE 2025
MERCOLEDÌ 21 GENNAIO 2026
MERCOLEDÌ 28 GENNAIO 2026

Cai Cittadella 
Sede: il mercoledì dalle ore 21 alle 23 
Borgo Bassano, 37 - 35013 Cittadella (PD) 
Tel. 049 2278048 
posta@caicittadella.it 
www.caicittadella.it

INFORMAZIONI
- il mercoledì in sede CAI Cittadella, dalle 21 alle 22:30
- tramite qr code
- sul sito www.caicittadella.it
- su Facebook chiedendo l’amicizia al Cai Cittadella 
ed alla Scuola di alpinismo e scialpinismo
 “Carpella-Tararan”
- via mail a: scuolacarpella@caicittadella.it
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Il Safety Camp di neve e valanghe è un percorso formativo pensato per imparare a riconoscere e 
valutare i pericoli in ambiente innevato, utilizzare correttamente l’equipaggiamento da autosoc-
corso (ARTVA, pala e sonda) e gestire situazione di emergenza. Il corso è rivolto a tutti i frequentatori 
della montagna d’inverno che desiderano aumentare la propria sicurezza e consapevolezza.

MATERIALE ED EQUIPAGGIAMENTO INDIVIDUALE
Materiale necessario per svolgere attività in ambiente di montagna durante il periodo 
invernale.

20-21-22 Marzo 2026

CONTENUTO DEL CORSO
Nivologia - Studio della neve e del manto nevoso per comprendere i fattori che influenzano la 
stabilità e come le precipitazioni e il vento possono creare situazioni di pericolo.
Valutazione del rischio - Come interpretare il bollettino nivo-meteorologico e le condizioni del 
terreno per prendere decisioni consapevoli in montagna. 
Utilizzo dell’equipaggiamento - Uso corretto dell’ARTVA (apparecchio per la ricerca di travolti in 
valanga), della pala e della sonda per intervenire in caso di emergenza. 
Autosoccorso - Tecniche per cercare e recuperare una persona travolta da una valanga.
Test del manto nevoso - Tecniche per l’esecuzione di ECT test, CT test e test della pala.

LEZIONI
3 GIORNATE PRATICHE:
20-21-22 Marzo - Rifugio Nino Corsi - Val Martello

3 GIORNATE TEORICHE:
17 Marzo - Nivologia (in Sede CAI Cittadella)
20 Marzo - Test del manto nevoso (aula Rifugio Nino Corsi)
21 Marzo - Autosoccorso in valanga

VICE DIRETTORE DEL CORSO:
Simone Peruzzo (INSA) 
perusim@gmail.com

DIRETTORE DEL CORSO:
Luca Zanon (ISA - ONV) 
lucazeta.mobile@gmail.com
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