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La Guardia Alta di Natur-
no si trova lungo la Catena
del Gioveretto ed & una delle
prime montagne che si in-
contrano sulla propria destra
entrando in Val d’Ultimo sul-
la parte della valle esposta al
sole.

La Guardia Alta di Natur-
no pud essere raggiunta
percorrendo diversi sentieri:
noi saliremo dalla Val Veno-
sta. Dalla stazione di Rabla
saliremo in funivia fino all’i-
dilliaco paesino di Rio La-
gundo (1362 m). Seguendo
il sentiero 28 si raggiunge la
forcella del Monte San Vigi-
lio, piccolo paradiso escur-
sionistico. Si prosegue lungo
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il sentiero 9 che percorre il
crinale fino a raggiungere
la Norderscharte (2372 m).
Chi desidera puo attendere
qui chi invece desidera sa-
lire sulla cima della Guardia
Alta (2608 m). Spettacolare
la vista sulle vette circostan-
ti: la Val D’Ultimo, I'Ortles, la
Val Venosta e le sue cime! Il
cammino prosegue in disce-
sa lungo il sentiero 5° che
transita alla Zetnalm e suc-
cessivamente si  prosegue
verso Naturnser Alm (1910
m). Dopo una meritata pau-
sa il sentiero 27 ci riportera
alla funivia a monte di Rio
Lagundo, per rientrare poi
alle auto.
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