
PROGRAMMA CAI CITTADELLA 2026 | 67

CRODE DEI 
LONGERIN CIMA SUD
Alpi Carniche Occidentali

| DOMENICA 12 LUGLIO 2026 |

Le Crode dei Longerin sono 
un gruppo composto da 
guglie e torrioni dolomitici. 
Le due cime principali sono 
la “nord” 2571 m e la “sud” 
2523 m, meta della nostra 
escursione. Giunti al rifugio, 
parcheggiamo e ci dirigiamo 
verso forcella Zovo (1606 m) 
e imbocchiamo il sent. 169, 
addentrandoci in Val Vissada. 
Saliamo fino alla cascata del 
Rio Vissada, lo attraversiamo 
e percorriamo la parte de-
stra in zona umida. Si risale la 
Val Vissada passando sotto 
il Monte Schiaron (2246 m) 
dove intersechiamo il sent. 
165. Continuiamo fino alla 
forcella Longerin (2044 m) 
che si affaccia verso la Val 
Visdende. Proseguiamo a si-
nistra sotto le pareti dei Tor-

rioni dei Longerin, sul segna-
via 195: Seguiamo l’anfiteatro 
a ridosso dell’ultima parte di 
colatoi ghiaiosi. Seguiamo il 
sentiero e numerosi ometti. Il 
sentiero è in forte pendenza 
e superati gli ultimi tratti di 
ghiaia, deviamo verso Sud e, 
percorsa una cengia, si giun-
ge alla agognata cima (2523 
m). Dopo una breve sosta 
partiamo per il sent. 195 fino 
a Forcella Longerin (2044 
m). Continuiamo per il sen-
tiero 165, verso il Monte San 
Daniele (2229 m). Scendiamo 
per ripide e franose ghiaie. Si 
prosegue per una costa erbo-
sa fino alla sella dei Pradetti 
(1757 m) prendiamo a sinistra 
la strada forestale (segn.154) 
fino ad arrivare a Forcella 
Zovo e quindi alle auto.

DIRETTORI ESCURSIONE

AE-EEA/EAI Luigi Santinello 333 4442330
Fabiola Gerolimetto 345 1032517

CARTOGRAFIA DIFFICOLTÀ DURATA DISLIVELLO EQUIPAGGIAMENTO

Tabacco 01 EE-F 7/8 ore 960 m Escursionistico
    alta montagna
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