3° Corso
stage di agglornamento (EEA)
- per Soa espertl i

g

| OTTOBRE - NOVEMBRE 2026 |

Il Corso € rivolto ai Soci del CAl
che desiderano approfondire e/o
riaggiornare le conoscenze tecni-
che previste in ambito escursio-
nistico di categoria EEA/PD-D. E
richiesto ai soci di avere una buo-
na esperienza, quali escursionisti
esperti e avere le competenze
tecniche e culturali adeguate per
partecipare.

Requisiti di Entrata

* avere gia frequentato Corsi
di escursionismo ex E2/EEA,
EEA, AL1 o alpinismo base Al
avere confidenza con la tecnica
e l'utilizzo del materiale che si
utilizza in ambiente EEA
volonta di seguire il Corso/
Stage sia nelle parti teoriche,
qguando necessitano, che prati-
che.

* A discrezione della Direzione.

Obiettivo. Durata e struttura

Elevare il livello tecnico-culturale
di sicurezza in ferrata, 'autosoc-
corso e affinare la preparazione
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generale dei soci partecipanti per
agire in autonomia e consapevo-
lezza. Il Corso & caratterizzato da
stage, in sede e in ambiente pres-
so la palestra di roccia in valle
Santa Felicita-M.Grappa.

Sono previsti:

e 4incontriin sede CAl per un to-

tale di 8 ore. DATE: 25/10 Pre-
sentazione del Corso e ripasso
nodi; Aggiornamenti/Stage:
4/11 Catena di Sicurezza-Soste
e Corda fissa; 8/11 Calata assi-
stita e recupero con Paranco;
11/11/2024 Corda doppia per
Gruppi metodo CNSAS;
4 incontri, di cui 2 facoltativi a
discrezione del Direttore, pres-
so la palestra di roccia in valle
santa Felicita M. Grappa. DATE:
9/1; 10/1; 16/11 e 17/11/2024,
eventuale recupero.

Incontri in sede

* a richiesta dei Soci, discussioni
e confronto su argomenti quali:
Abbigliamento e Materiali; Ri-
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SCUOLA DI ESCURSIONISHO.

schi e pericoli in ferrata; Primo corda doppia per gruppi con
soccorso e chiamata Soccorso; metodo CNSAS.
« Catena di Sicurezza/Progres-
. sione e tecnica. Nodi e Mano- Uscite in ambiente
ol vre per I'Escursionismo spe- <« Esercitazione pratica con tute-
) cialistico EEA, quali: Tecnica la Accompagnatori specializza-
allestimento corda fissa, calata ti sugli argomenti sviluppati.
assistita e paranco-recupero,

direttore del corso vice direttore
Gianluigi Sgarbossa Paolo Pattuzzi
(ANE) 335 7810571 (AE-EEA) 347 9672290

termine iscrizioni
Le iscrizioni sono aperte in Sede CAI Cittadella tutti i mercoledi dalle ore
21,00 alle ore 23,00 fino al 23 ottobre 2024, per massimo 18/20 allievi.

per le domande di iscrizione, ulteriori informazioni e programma dettagliato
in Sede (mercoledi dalle ore 21,00 alle ore 23,00) tel. 049 9402899

sul sito www.caicittadella.it via mail posta@caicittadella.it

Facebook chiedendo PPamicizia a CAl Cittadella

Per altre info andare sulla pagina facebook chiedendo ’'amicizia alla scuola
“Carpella-Tararan” o al CAIl di Cittadella.
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